Juletid och julefrid!
Jul- och nyårshelgerna ger oss möjlighet att tillbringa extra kvalitetstid med våra nära och kära, men också en möjlighet att hinna se tillbaka på året som gått, och blicka framåt mot nya mål och framgångar.
I skrivande stund ser det ut som om att det inte finns en minsta chans till en snöfri jul i Finland i år. Söndagens snöfall på över 20 cm i huvudstadsregionen betyder förutom trafikkaos, nytt december snörekord på åtminstone 71 centimeter, mest sedan år 1915, och dessutom utlovas ju en kall julhelg och mera snö på annandag jul. 
För skidåkarna är det ett vintrigt paradis, både utför och längs med spåren visar naturen sin bästa vinterskrud. Frågan är om backar och spår hinner fås i användbart skick mellan varje snöfall. För långfärdsskridskoåkarna är situationen sämre, inga blanka isar, nej, och vinterbadarna har fått öppna vakar där det andra år har varit flytande vatten den här tiden.
För gymnastiken har året som gått varit ett uppsving för speciellt den manliga redskapsgymnastiken via Tomi Tuuha, som under EM i Birmingham tog guldmedalj i hopp. Idrottsmuseiklubben valde nyligen Tomi till idrottsårets överraskare 2010. Priset har utdelats sedan 1993 och två gånger tidigare har en gymnast fått priset: 1994 Jari Mönkkönen och 1997 Jani Tanskanen. Framgångar internationellt leder till att unga killar hittar sin idol, och det ger nya unga förmågor på sikt.
Också Olarin Voimistelijats arbete inom estetisk truppgymnastik, med ständigt nya grupper, nu senast Fotonit, som tar sig fram till världsmästerskapsnivå, under ledning av speciellt Anneli Laine-Näätänen och koreografbrodern  Anton Laine, har lett till nya potentiella truppgymnaster. I början av år 2010 hade FSG över 70 truppgymnaster på träningsdagar i huvudstadsregionen, och det ser lovande ut i januari 2011 också.
På finlandssvenskt håll mår gymnastiken för tillfället bra. År 2010 har varit ett mellanår, med normal verksamhet: kurser, idédagar, tävlingar, läger, medan de kommande 5 åren kommer att vara fulla av fart. Sommaren 2011 åker 190 FSG-gymnaster till Lausanne i Schweiz på Världsgymnaestrada. Programmen tränas redan in på olika håll i föreningarna runtom i landet.  Sommaren 2012 bjuder på den egna stora Gymnastikfesten, denna gång i Jakobstad, med 1500-2000 deltagare. Sommaren 2013 ordnar det finska gymnastikförbundet en storsatsning i Lahtis ”Sun Lahti” och sommaren 2015 har vi då Världsgymnaestradan här i Helsingfors. Utmaningar, men också mycket att se fram mot.
Under julhelgen är det dock viktigt att ta sig tid att både vila, röra på sig, träffa tjocka släkten och äta gott. Det kan vi unna oss efter den mörka hektiska hösten. Nu blir det igen ljusare ute och efter ett litet huj har vi igen vår och sommar här. Men ta tid att njuta av vintern och snön. Snö är ju i allmänhet en bristvara, men kanske inte i år, liksom det ju inte var i fjol heller. Jag tänker åtminstone njuta av den mjuka tystnaden på juldagsmorgonen då jag tassar ner för backen kl 6.15 på väg till julottan för att sjunga de vackraste julsångerna.
Tänk på dina nära och kära i jul och njut av jultiden och julfriden!
Med önskan om en riktigt God Jul och ett Gott Nytt År 2011!
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