190 finlandssvenska gymnaster deltog i Världsgymnaestradan i Lausanne 10-16.7
Världsgymnaestradan är ett vart fjärde år återkommande storevenemang. Gymnaestradan har arrangerats sedan 1953 och Finland har som ett av sju länder deltagit i varje Gymnaestrada sedan dess. I årets Gymnaestrada deltog drygt 19.000 gymnaster från 55 länder och alla världsdelar. I en Gymnaestrada är det inte frågan om tävling, utan om gymnastikuppvisningar, under en hel veckas tid.
Från Finland reste 1.400 gymnaster till detta års Gymnaestrada, varav 190 deltagare var gymnaster från Finlands Svenska Gymnastikförbund.
Finland och Helsingfors kommer ju att stå som värd för nästa Gymnaestrada 12-18.7.2015, så besöket i Lausanne gick också för många finländare ut på att se på hur Gymnaestradan arrangeras, både större och mindre detaljer låg under lupp. Representanter för Helsingfors stad, Undervisningsministeriet och Helsingfors mässcenter fanns på plats under veckan. Helsingfors gröna infomaskot Helppi fanns i mässcentret för att locka gymnaster till Helsingfors om fyra år. 
Några siffror som betecknar årets Gymnaestrada: 19.100 deltagare, 100.000 serverade lunchmåltider, 1.800 uppvisningar, 4.000 frivilligarbetande. Största delegationen denna gång kom från värdlandet Schweiz, 3.300 deltagare. Nästmest bidrog grannlandet Tyskland med, 1.700 deltagare, och det tredje största deltagarantalet hade faktiskt lilla Finland, 1.400 deltagare.
Veckan inleddes med en mäktig invigningsuppvisning på ett fullsatt Pontaise Olympiastadion. Sittplatserna räckte trots tilläggsläktare inte till för alla, utan en del fick sitta på löpbanor och gräs. Bara delegationernas inmarsch till stadion tog ca 2 timmar, och sedan fortsatte tillfället med en en timme lång uppvisning.
Deltagarna i en Gymneastrada bor under tillfället till största del på skolgolv. Av Finlands delegation hade 886 personer valt det alternativet, på hotell bodde 314 personer och de resterande 178 personerna hade bekanta att bo hos, eller hade ordnat eget boende. Alla de finländare som bodde på skola bodde på en och samma stora skola i staden Renens nära Lausanne, och blev hjärtligt mottagna i staden med bl.a. ett välkommenparty den första dagen.
Under veckan kunde man i mässcentret välja att se ländernas kvarttimmes halluppvisningar, som gick samtidigt från morgon till kväll i 9 hallar, besöka föreläsningar och workshops, eller besöka ländernas utställningsstand. Finland bidrog med 9 halluppvisningar (med 45 föreningar engagerade), som var och en uppvisades 3 gånger under veckan, och 3 föreläsningar/workshops. Av dessa representerade finlandssvenskarna 2 halluppvisningar och 2 workshops. Tisdag och torsdag kunde man dessutom promenera backarna upp till Pontaise Olympiastadion för att se massuppvisningar. Finlands massuppvisning hade 630 gymnaster samtidigt på plan, och fick mycket beröm. Dessutom uppvisades runtom i stan, på 4 olika platser ”torguppvisningsprogram” av 17 finländska föreningar.
Varje kväll ordnades också ländernas 1,5-2 timmar långa galauppvisningar på Malleys arenor. De nordiska ländernas gemensamma ”Nordisk afton” med program från Sverige, Norge, Danmark och Finland, denna gång koordinerat av Sverige, sågs på onsdagen. Det mest högklassiga program under hela veckan är dock FIG-galan, med utvalda högklassiga program från många länder. FIG-galan visades denna gång hela 4 gånger, 2 gånger fredag kväll och 2 gånger lördag förmiddag och mitt på dagen, så att alla skulle ha en chans att få biljett till galan.
Den sista dagen ordnades ett avslutningstillfälle på Pontaise Olympiastadion, där Finland mottog värdskapet för 2015, och samtidigt uppvisade ett ”Welcome to Helsinki” program. Kvällen avslutades med en parad ner till Genevesjöns strand, underhållning  Abbamania och ett storartat fyrverkeri närmare midnatt.
Jag tror att alla som deltog i veckan hade en strålande gymnastikupplevelse och ser fram emot Helsingfors 2015, med allt vad det innebär, säkert för många jobb då vi är på hemmaplan. Men också det att få välkomna alla till ett Helsingfors i sommarskrud, och kunna ge tillbaka all den gemenskap och värme vi fick i Schweiz!
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